
ผูเ้ขา้รว่มโครงการ

ผูเ้ขา้รว่มเวริค์ชอปทัง้ 30 คน ประกอบไปดว้ยนักเรยีนระดบัมธัยมปลายทีส่นใจศลิปะและอนเิมชัน่/ นักวาด Comic /
นักออกแบบกราฟฟิค / นักวาดภาพประกอบ / ครสูอนศลิปะเด็ก / Animation Producer / Animator ไปจนถงึ
พนักงานบรษัิท / ธรุกจิสว่นตวั / ทนายความ และ Programmer มชีว่งอายตุัง้แต ่15 ปี ไปจนถงึ 52 ปี แตจ่ะเป็น
ชว่งวยั 20-30 ประมาณครึง่หนึง่

ทมีงานใชเ้วลาคดัเลอืกผูเ้ขา้รว่มอยา่งเขม้ขน้เพือ่ใหม้คีวามหลากหลายทัง้ทางอาชพี, ความสนใจ และชว่งวยั โดย
วเิคราะหจ์ากการตอบคำถามเชงิความคดิทีส่ะทอ้น Critical Thinking ตอ่นยิามทีเ่กีย่วขอ้งกบั Animation เพือ่ให ้
เกดิการแลกเปลีย่นบทสนทนาทีน่่าสนใจและขยายขอบเขต Animation ดว้ยมวลรวมทีม่คีวามแตกตา่งกนั



รายละเอยีดกจิกรรม
กจิกรรมแบง่ออกเป็น 4 สว่น โดยจะมกีารแลกเปลีย่นกนัหลงักจิกรรมทกุครัง้ ดงันี้

Part 0 ละลายพฤตกิรรม
แนะนำตวั ทำความรูจั้ก ใหไ้ดเ้ริม่หวัเราะกนั และกลา้แลกเปลีย่นความคดิเห็น ผา่นกจิกรรม ‘From HOME to
HERE’ โจทยค์อืการวาดภาพเสน้ทางการเดนิทางจากบา้นมายงั TCDC ของแตล่ะคนรว่มกนัในกระดาษแผน่ใหญ่
โดยการเชญิใหน่ั้งลอ้มวงกนัแลว้แนะนำตวัสัน้ๆ กอ่นจะใหเ้ริม่วาดจากจดุทีต่วัเองน่ังอยูเ่ขา้มาเจอกนัทีต่รงกลาง
ของกระดาษ ผูน้ำกระบวนการจะชวนผูเ้ขา้รว่มเลา่เสน้ทาง เลา่ความรูส้กึ และลองดเูสน้ทางของคนอืน่ๆวา่มวีธิกีาร
บอกเลา่ตา่งกนัอยา่งไร

กจิกรรมนี ้ชวนใหผู้เ้ขา้รว่มตกตะกอน และทบทวนความรูส้กึ ความทรงจำ กอ่นจะลองวาดสือ่สารออกมาอยา่งงา่ยๆ
โดยมทีัง้คนทีเ่ลอืกเลา่แบบ Visualisation คลา้ยๆบนัทกึการต์นูชอ่ง และการวาด Expression สือ่สารอารมณท์ี่
เกดิขึน้ระหวา่งการเดนิทาง รวมทัง้ยงัเป็นการสรา้งบรรยากาศการทำงานกบัคนอืน่แบบ Collective ทีต่า่งคนตา่งมี
เรือ่งราวของตวัเอง แตก่แ็บง่ปันพืน้ทีร่ว่มกนัดว้ย



Part 1 Visual Perception & Observation
Experimental Drawing exercise ทีช่วนใชท้กัษะการสำรวจดว้ยตาและวาดออกมาโดยไมส่นใจผลลพัธเ์พือ่
ละลายการตดิกรอบของการสรา้งภาพ (Visualisation) แบบทีแ่ตล่ะคนคุน้เคย สนุกกบัการบนัทกึภาพที ่‘เห็น’และ
บนัทกึการ ‘สำรวจ’ ดว้ยวธิกีารใหม่ๆ  ผา่นกระบวนการคดิตอ่ยอดจาก Contour drawing และ Eye Movement
Tracking

การวาดภาพ Contour Drawing โดยทัว่ไปแลว้จะเนน้การวาดรปูทรงดว้ยเสน้ขอบ(outline)และใสใ่จกบัมวลรวม
ของรปูทรง(form)มากกวา่รายละเอยีดขา้งใน แตใ่นกจิกรรม Visual Perception & Observation นีจ้ะเป็นการ
ผสมผสานแนวคดิเรือ่งการบนัทกีการเคลือ่นไหวของตา (Eye Movement Tracking) ทีเ่นน้การบนัทกึจดุทีด่วงตา
กำลงัสำรวจอยู ่ลงไปบนกระดาษโดยไมม่องมอืทีก่ำลงัวาดอยู ่สิง่สำคญัคอืภาพทีว่าดออกมาตอ้งไมไ่ดเ้กดิจาก
‘ความทรงจำเดมิ’ ของสิง่ทีก่ำลงัสำรวจอยู ่แตเ่ป็นสิง่ทีเ่ห็นอยูจ่รงิ ณ ขณะนัน้ๆ ภาพทีว่าดออกมา ซึง่แตกตา่งจาก
การวาดเพือ่สรา้งภาพแทน (Visual representation) การบนัทกึการสำรวจดว้ยตานีท้ำใหผู้เ้ขา้รว่มเห็นความแตก
ตา่งระหวา่งการรับรู ้(Perception) และ การสรา้งมโนคต ิ(Conception) พรอ้มทัง้ชวนตัง้คำถามกบัสิง่ทีเ่ห็นกบัสิง่ที่
จดจำไดว้า่หลายๆครัง้ เราอาจจะไมไ่ด ้‘มอง’ อยา่งถอ่งแทเ้ลยกเ็ป็นได ้

กจิกรรมทีใ่หว้าดภาพใตโ้ตะ๊ดว้ยวธิกีารเดมินัน้ ทำใหผู้ว้าดเป็นอสิระจากความพยายามจะเชือ่มโยงสิง่ทีก่ำลงัสำรวจ
และสิง่ทีก่ำลงับนัทกึลงในกระดาษในเชงิภาพ แตเ่ป็นการทำงานกบัความรับรูด้า้นในตวัเองจรงิๆ

https://www.researchgate.net/publication/235442324_Yarbus_Eye_Movements_and_Vision


Part 2 Collaborative Charcoal Animation Exercise
ทดลองใช ้Charcoal Animation ทีเ่ป็นการสรา้งงานดว้ยเทคนคิ Stop-motion Animation บนกระดาษแผน่เดยีว
และเสรมิความทา้ทายโดยการทำงาน Animation แบบกลุม่ (Collective Animation) ทีใ่ชเ้วลาตอ่ frame แบบตอ่
รองกนัเอง บนพืน้ทีเ่ดยีวกนั รวมทัง้การใชว้ธิวีาดแบบ improvisation

หลงัจากผูเ้ขา้รว่มไดป้ลดปลอ่ยตวัเองจากความพยายามวาดภาพเป็นรปูทรงจากความเขา้ใจเดมิ กจิกรรมถดัมาคอื
การชวนทลายความเขา้ใจเดมิเรือ่ง ‘การเคลือ่นไหว’ และ ‘การเปลีย่นแปลง’ โดยใหเ้ริม่จากการวาดสารตัง้ตน้ตาม
โจทยท์ีก่ำหนด(วาดภาพจติวญิญาณตวัเอง your soul) เพือ่ใชเ้ป็นกา้วแรกของการเดนิทางทีแ่ตล่ะคนจะคอ่ยๆคน้
หา ‘ระหวา่งทาง’(in-between/gap)

สำรวจคำวา่ ‘ชวีติ’ ‘เวลา’ และ ‘การเปลีย่นแปลง’ โดยประยกุตเ์อาหลกัการของ Butoh และ Performance ทัง้เรือ่ง
การยดืขยายเวลาใหเ้คลือ่นไหวชา้ลง เพือ่พนิจิชว่งเวลาของการเปลีย่นแปลงทีจ่ะนำไปสูก่ารคน้พบสิง่ใหมแ่บบ
improvisation และหลกัคดิเรือ่ง ‘body as a vessel’ ทีพ่ยายามลดทอนตวัตนของผูว้าดลงใหม้ากทีส่ดุ ใหท้กุๆ
ลายเสน้ ทกุๆการเคลือ่นไหวจากจติวญิญาณตวัเอง นำพาไป ตวัผูว้าดเป็นเพยีงภาชนะ เป็นสือ่กลาง ชวีติของสิง่ที่
วาดมนัเกดิขึน้มาจากตวัของเขาเอง ไมใ่ชจ่ากตวัคนวาด

ผูเ้ขา้รว่มไดรั้บโจทยเ์ดยีวกนัคอืการสำรวจดวงจติของตวัเองแลว้ลองเดนิทางไปปฏสิมัพันธก์บัผูอ้ืน่ในพืน้ทีเ่ดยีวกนั
ซึง่การพดูคยุและตอ่รองไมว่า่จะดว้ยทางคำพดู ภาษาภาพ หรอืภาษากาย จะเกดิขึน้เองโดยอตัโนมตั ิประสบการณ์
สรา้งงานรว่มกนัในชว่งเวลานัน้คอืสิง่ทีผู่เ้ขา้รว่มสรา้งสรรคข์ึน้มาเอง โดยม ีCollective Charcoal Animation เป็น
เพยีงรอ่งรอยของบทสนทนา ณ ชว่งเวลานัน้



Part 3 Audio Perception & Observation
ในวงการ Animation ทัว่ไป หลายๆ คนอาจจะเคยไดย้นิวา่ 90% ของงาน Animation คอื Sound ผูเ้ขา้รว่มไดฝึ้ก
การฟังระดบั 3 (การฟังใหเ้ขา้ใจอารมณค์วามรูส้กึ) แลว้บนัทกึสิง่ทีจั่บไดว้าดลงบนกระดาษ เพือ่ใหเ้ห็นโครงสรา้ง
เป็น Visual Music Note ในแบบของตวัเอง

กจิกรรมนี ้ใชห้ลกัการของการวาด Contour Drawing มาอธบิายใหเ้ห็นภาพของการบนัทกึ ‘เสยีง’ ตามทีไ่ดย้นิจรงิ
ชวนใหผู้เ้ขา้รว่มพเิคราะหเ์สยีงในเชงิโครงสรา้ง สำรวจการเปลีย่นแปลงและรายละเอยีดของเสยีง ทีไ่มห่ยดุนิง่
โดยเริม่จากการวาดแบบไมย่กมอืกอ่น แลว้ใหว้าดเตมิรายละเอยีดซ้ำอกีครัง้ในการฟังครัง้ทีส่อง กอ่นจะให ้
แลกเปลีย่นกนัในกลุม่ยอ่ยถงึความคดิ ภาพ อารมณ ์ความรูส้กึทีเ่กดิขึน้จากการฟังดนตรขีองแตล่ะคน การบนัทกึลง
บนกระดาษนัน้ชว่ยใหแ้ตล่ะคน เห็นภาพการรับรูท้ีแ่ตกตา่งกนั จากการฟังสิง่เดยีวกนั เสรมิใหเ้ห็นความงามของ
ความหลากหลายในการรับรู ้ไมต่า่งกบัการเลา่เรือ่งจากเหตกุารณเ์ดยีวกนัดว้ยน้ำเสยีงและวธิกีารคนละแบบ

ปิดทา้ยกจิกรรมนีใ้นสว่นของเสยีงนีด้ว้ยการวาดครัง้ทีส่าม ซึง่จะเป็นการวาดบนกระดาษของเพือ่นทีน่ั่งตรงขา้มตวั
เอง การสลบักนัวาดตรงนีท้ลายอตัตา ความเป็นเจา้ของผลงานลง แลว้เปิดใหผู้เ้ขา้รว่มตอ่รองกบัตวัเองและผูส้รา้ง
งานเดมิ เป็นการทำงานรว่มกนัแบบกึง่ Collaborative เพือ่สรา้งใหเ้กดิความกลา้ตอ่ยอด หรอืปรับเปลีย่น จากงาน
ของผูอ้ืน่ ซึง่จะตอ้งใชค้วามเขา้ใจในกจิกรรมสดุทา้ยดว้ย



Part 4 Visual + Audio : Observation of Movement through Dance theatre
ใชก้ระบวนการสำรวจโดยผสานผัสสะและวธิคีดิจาก Part 1-3 มาใชก้บัการสำรวจงานแสดง Movement Based
ผสม Butoh Dance โดย สนินีาฏ เกษประไพ (ศลิปินศลิปาธร สาขาศลิปะการแสดง ปี พ.ศ. 2551) ซึง่เป็นการ
แสดงทีเ่คลือ่นไหวอยา่งเชือ่งชา้และมวีธิคีดิรากฐานมาจากการมอง ‘ชวีติ’ แบบชนิโต รวมไปถงึความงามแบบ
Wabi-sabi (วาบ-ิซาบ)ิ ซึง่สอดคลอ้งกบัการใช ้Charcoal Animation ทีเ่ลอะเทอะ เปรอะเป้ือนไปดว้ยรอ่งรอย ไม่
มกีารทำใหส้ะอาดเรยีบรอ้ยแบบในการวาด Animation เทคนคิอืน่ๆทีป่กตเิห็นกนัในวงการอตุสาหกรรม

Animation เกีย่วขอ้งกบั ‘การเคลือ่นไหว’ แตก่ารบนัทกึภาพเคลือ่นไหวนัน้ ถกูจำกดัอยูแ่คเ่รือ่ง persistance of
vision ซึง่เป็นทีม่าของ 24 frames per second หรอืเปลา่? การวาดภาพเคลือ่นไหวแบบ frame by frame คอืการ
หัน่เวลาออกมาใหเ้ทา่กบัทีส่มองจะประมวลผลจากภาพทีรั่บทางดวงตาได ้แตห่ากเราขยายพืน้ทีข่องเวลานัน้ออก
จากขอ้จำกดันัน้ละ่? เราจะตามสภาวะทีล่ืน่ไหลของสิง่ทีเ่กดิขึน้ ‘ระหวา่งทาง’ นัน้ไดอ้ยา่งไรบา้ง?

กจิกรรมนีเ้ป็นการตอ่ยอดจากกจิกรรมแรกโดยเพิม่ความซบัซอ้นขึน้ ดว้ยการใหส้ำรวจสิง่ทีม่กีารเคลือ่นไหวและ
เปลีย่นแปลงในตวัเองตลอดเวลา การบนัทกึการเคลือ่นไหว(Capturing Movement) แบบนี ้ชว่ยทลายกรอบของ
การสรา้งภาพเคลือ่นไหวแบบเดมิๆ แลว้ชวนใหล้องคอ่ยๆสำรวจ ‘ความเปลีย่นแปลง’ ไปกบัการแสดง Butoh ทีเ่นน้
เรือ่งสำรวจการเปลีย่นแปลงโดยการเคลือ่นไหวใหช้า้ลงเชน่กนั

การสรา้งงาน Collective Charcoal Animation ชิน้นี ้มคีวามตา่งจากกจิกรรมที ่2 ตรงทีไ่มม่งีานชิน้ใดเป็นของใคร
คนใดคนนงึเลย มนัมกีารเปลีย่นแปลงตลอดเวลาตามบคุคลทีเ่คลือ่นตวัมายนืตรงหนา้กระดาษแผน่นัน้ๆ ความยาว
ของการแสดงยงัเปิดโอกาสใหผู้เ้ขา้รว่มแตล่ะคน เลอืกจะหยดุนิง่ เลอืกจะฟัง เลอืกจะมองคนอืน่ทีว่าดอยู ่เลอืกจะ
เปลีย่นวธิกีารวาด และอืน่ๆ ชัว่ขณะทีต่ดัสนิใจตรงหนา้กระดาษภายในเวลาทกุๆ 2 นาทนัีน้ ผูเ้ขา้รว่มเองกถ็กูทำให ้
เคลือ่นไหวดว้ยสภาวะทัง้ภายนอก และภายในตวัเอง



—

ผลงาน Collective Charcoal Animation
Ani_ex_All_Group.mp4

Movement_Overall.mp4

Credit: ผูเ้ขา้รว่มทัง้ 30 คน + 2 คนจากทมีงานผูจั้ด
Atiporn Thongborisut​, กมลพร วงศเ์หลอืง, กฤษฎา พสิฐิศาสตร,์ กวสิรา สายแกว้, คตีพรรษ ทองด,ี
ฉัพพรรณรังส ีสวุรรณชาต,ิ ชยานันท ์อนันตวชักร, ชยตุ มะโนหลา้, เชาวลติ สบืแสงอนิทร,์ ญาณศิา เกดิพร
พทุธมนตพ์ร, ณฐมน ผาสขุตระกลู, ณัฐวรี สขุภฎั, ณัท เศรษฐธ์นา, ทารดีา ภริกลุศริ,ิ ธนวรรณ แซเ่อีย้น, ธนัทภทัร
ศรวีภา, นติ ิเมอืงโคตร, นธิภิทัร ์อดุมพัฒนพงศ,์ ปนัดดา เต็มไพบลูยก์ลุ, ปัทมา หอมรอด, มนพัทธ ์เมอืงโคตร, รัต
นวด ีสขุภฎั, วรันธร อรยิพลกนกสนิ, วรี ์วรีพร, ศศนัินท ์ศริมิหทัธโน, ศศริ ีเดชวทิยาพร, ศริภสัสร เดชเดโช, ศภุานัน
วทานยิกลุ, สรวชิญ ์พงษ์ภกัด,ี สรุดา ดเิรกมหามงคล, วรพจน ์อนิเหลา และ เกวล ีวรตุมโ์กเมน

https://drive.google.com/file/d/1JJOodBcvizPqz0WSm-rottRsJdecQ_zi/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1JJOodBcvizPqz0WSm-rottRsJdecQ_zi/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/16O2EIzTwBlNykEFAD0fVxP4_60DGPp7J/view?usp=sharing


Feedback บางสว่นจากผูเ้ขา้รว่ม

ภาพบรรยากาศกจิกรรมในงานแบบ Timelapse
Movement observation.mp4

- Animation มนัไมใ่ชแ่ค ่‘ภาพเคลือ่นไหว’ จรงิๆนะ มนัอาจจะเป็นความรูส้กึ ประสบการณ ์ทีใ่สเ่ขา้ไปใน
ภาพๆหนึง่ การเคลือ่นไหวเป็นเพยีงสว่นทีท่ำใหเ้ห็นชดัขึน้

- ขอบคณุทีท่ำใหรู้จั้ก/คดิถงึตวัเองมากขึน้ แตก่อ่นเราจะทำตามโจทย ์ตามสิง่ทีค่นอืน่กำหนด แต ่section
4 เปิดกวา้งใหท้ำงานไตรต่รองกบัตวัเองและ performance

- ทกุๆ คนทีม่าเขา้รว่มกม็คีวามคดิทีม่มีติมิากๆ ไดฟั้งไดส้งัเกต เหมอืนเป็นพืน้ทีท่ีเ่ราจะมองดผููค้นกบั
action ตา่งๆ ไดแ้บบไมเ่คอะเขนิ

- รูส้กึดมีากๆทีย่งัมกีลุม่คนในไทยทีไ่มไ่ดใ้หค้วามสำคญักบัวงการ Animation ใหเ้ป็นแคเ่พยีงคำวา่
‘อตุสาหกรรม’ แตท่ำใหม้นัมชีวีติมากขึน้

- ไดรู้ว้า่คนทีท่ำ Animation ไดด้ตีอ้งละเอยีดขนาดไหน และตอ้งมคีวามเป็น มนุษย ์สงูมาก ถงึจะสงัเกต
และถา่ยทอด ‘ชวีติ’ จากภาพเคลือ่นไหวได ้

- เป็นประโยชนม์ากกบัการเอากลบัไปประยกุตก์บัการทำงานศลิปะของตวัเอง
- ไดล้ะลายวธิ ีapproach การทำงานศลิปะ/สือ่สารกบัคนอืน่ๆ รูส้กึไดฟั้งมากกวา่พดู ไดส้งัเกตและใชเ้วลา

กบัเหตกุารณต์รงหนา้โดยไมต่อ้งรบี react
- Animation คอือะไรกไ็ดแ้คเ่คลือ่นไหวและรูส้กึไปกบัมนั

สรปุกจิกรรม

ทมีงานผูจั้ด (เกวล ีวรตุมโ์กเมน, วาดฝันย ์ดลิกสมัพันธ,์ วรพจน ์อนิเหลา, ภทัร นมิมล, กนษิฐรนิทร ์ไทย
แหลมทอง) รว่มดว้ยทมีงานคณะดจิติอลอารต์ มหาวทิยาลยัรังสติ และ Graphy Animation ขอสรปุผลวา่เวริค์ชอป
นีไ้ดบ้รรลทุกุวตัถปุระสงคท์ีต่ัง้ใจไวก้นัอยา่งเกนิความคาดหมาย

ผูเ้ขา้รว่มทกุคนรูส้กึไดรั้บพลงัแหง่การสรา้งสรรค ์ไดเ้ปิดโลกทศัน ์เปิดผัสสะ ไดพ้บกบัประสบการณท์ีไ่มเ่คยคดิวา่
จะกลา้ลองทำพรอ้มกบัคนหมูม่ากมากอ่น ทัง้ยงัเปิดใจใหก้บัศลิปะแนวทดลองมากขึน้ แมจ้ะเป็นคนทีไ่มไ่ดพ้ืน้ฐาน
ศลิปะมากอ่นเลย กระบวนการทีช่วนใหผู้เ้ขา้รว่มจากหลากหลายประสบการณม์าทำงานรว่มกนัแบบ Collective
Animation ดว้ยอปุกรณแ์ละเงือ่นไขทีล่ดทอนความเป็น craftmanship ลงนัน้ ทำใหท้กุคนสามารถจดจอ่อยูก่บัสิง่
ทีอ่ยูต่รงหนา้และ be in the moment ในการเปลีย่นแปลงแตล่ะชว่งไดจ้รงิ ทัง้ยงัขยายขอบเขตนยิามคำวา่
Animation ใหก้วา้งขวางมากขึน้ซึง่จะสง่ผลใหอ้ยา่งนอ้ยผูเ้ขา้รว่มทัง้ 30 คนนีเ้ปิดใจรับ Animation ในแงข่อง
เครือ่งมอืศลิปะประเภทนงึ มากกวา่เป็นแค ่Genre ทาง Entertainment แน่นอน

หาก ‘ผูช้ม’ และ ‘นายทนุ’ ในไทย มแีวน่ตาในการดงูานศลิปะประเภท Animation อยา่งเชน่ทีผู่เ้ขา้รว่มทัง้ 30 คนนี้
ไดรั้บไปมากขึน้ ยอ่มสง่ผลดตีอ่วงการ Animation ในไทย ใหส้ามารถปรับตวั ขยบัขยายขอบเขต สรา้งความเป็นไป
ไดใ้หม่ๆ  เพือ่ใหศ้ลิปิน Independent สามารถสรา้งผลงานใหเ้ป็นทีรู่จั้กในระดบันานาชาตไิดม้ากขึน้ดว้ย

https://drive.google.com/file/d/13HMS4r8HxvRQRRlOJ_fVU0NbiE6-U_Ds/view?usp=sharing

